
RELAX SEANCE 

neděle 

17. 9. 2017 od 14 hodin 

 

 

 

Milí studenti, rodinní příslušníci, přátelé i příznivci Via Sophiae, 

přijměte pozvání do školního prostředí na unikátní relaxační harmonizační a 

očistnou seanci, která se zrodila z našich školních pobytů. Přijměte přizvání na 

smyslový zážitek, který vás povede do vašich vnitřních duševních světů, pročistí 

a povznese je, zpět vynese na povrch radost, klid, mír i sounáležitost s ostatními. 

Užijete si společně s námi krásné nedělní odpoledne naplněné přírodními 

podněty, uvolněním a vnitřním i vnějším souzněním. 

Akce je velmi vhodná i pro vaše děti a rodinnou harmonizaci, stejně tak pro  

klienty Centra přírodní léčby a širší veřejnost. 

 

Vítejte tedy na domácí půdě Via Sophiae – v KC Zahrada, Malenická 1784, 

Praha 11, shromáždíme se ve vestibulu v přízemí budovy. 

S sebou si vezměte karimatku případně i deku a polštářek, šáteček na oči a 

pohodlný oděv na relaxaci v leže. 

Přihlášky do 11.9.  posílejte prostřednictvím studentů nebo přímo na 

sona.hajkova@centrum.cz 

Příspěvek na akci je dobrovolný. 

 

 

Na vaší účast i společné zážitky se těší MUDr. Soňa Hájková – garant programu                                                        

a studenti třetího ročníku Via Sophiae   


